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Destination

Bien-être, durable et digital

3 tendances pour la saison 2023

INFORMATION PRESSE - MAI 2023

Avec 29% d’intention de voyage en 2023*, la région Auvergne Rhône-Alpes confirme 
son attractivité auprès des français. Que ce soit pour du voyage propice à la 
découverte, à la pratique d’activités de plein air ou encore à la détente, les touristes 
sauront apprécier la quiétude d’un des plus grands parcs naturels régionaux 
de France, le Parc naturel régional Livradois-Forez. Dans ce refuge vert, entre 
moyenne montagne et plaines vallonnées, habitants, producteurs locaux, artisans 
et acteurs touristiques ont à cœur de valoriser un tourisme porteur de sens. 
Après une saison 2022 prometteuse et dans un contexte où la crise énergétique/
économique est un nouvel accélérateur de tendances, la destination touristique 
Livradois-Forez possède des atouts indéniables pour séduire les voyageurs. 
Durable, bien-être et digital, les 3 grandes tendances touristiques, annoncées 
en janvier dernier par Auvergne Rhône-Alpes Tourisme, confortent les acteurs 
touristiques de la destination Livradois-Forez dans leur positionnement. Pour un 
court ou long séjour, une itinérance ou encore une halte, le Livradois-Forez offre 
de multiples possibilités d’escapades plus responsables et plus sobres, tout en 
appréciant les richesses naturelles, patrimoniales et artisanales de ce territoire 
préservé d’Auvergne.
* Source infotravel.fr 
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LIVRADOIS-FOREZ

TENDANCES TOURISTIQUES EN ADÉQUATION AVEC LES 

EXPÉRIENCES DE LA DESTINATION

Dans la lignée des tendances de comportements qui se dessinent à l’échelle nationale mais aussi au-delà 
de nos frontières, la destination Livradois-Forez peut s’appuyer sur de solides arguments.

BIEN-ÊTRE
Que ce soit des séjours clés en main ou des activités de 
quelques heures, l’offre « bien-être » est à la fois physique 
et mentale. De quoi séduire les 59% de français (selon le 
sondage Hotels.com, Abritel et Espedia.fr) qui portent une 
attention particulière à cette donnée lors de leurs séjours.

DIGITAL
Avec une montée en expertise de toutes les 
générations dans l’utilisation quotidienne des 
services digitaux, la Maison du tourisme du 
Livradois-Forez et ses partenaires continuent de 
développer les offres digitales. Désormais, le digital 
est présent à toutes les étapes du parcours client.

DURABLE
En 2022, la clientèle venue séjourner en Livradois-
Forez déclarait être en recherche d’une démarche plus 
écologique et citoyenne. Circuits-courts, produits locaux, 
déplacements limités, artisanats… Les expériences 
sont plébiscitées par les voyageurs à la recherche d’un 
tourisme à taille humaine.

 Expériences 100% Livradois-Forez 

 �Des soins prodigués au spa Les Bois Noirs, dans une 
démarche éco-responsable. 

Da�Dans un espace de 250 m2 dédié au bien-être, en 
pleine nature, l’équipe du spa Les Bois Noirs est 
aux petits soins pour favoriser la détente. Espace 
aquasensoriel, cryothérapie, bain kneipp, gommages et 
enveloppements… Les prestations invitent à la relaxation.

 �Une plongée en forêt grâce au Shirin-yoku en compagnie 
de Sophie Glomeau.

Lâ�Lâcher prise au milieu des arbres et se reconnecter à la 
nature, les bienfaits de l’art des bains de forêt ne sont plus 
à démontrer. 

 Expériences 100% Livradois-Forez 

 �Séjours thématiques et hébergements réservables 
en ligne.
 �Utilisation de l’application mobile « livradois-forez-
rando.fr » avec plus de 200 parcours répertoriés.
 �Billetterie en ligne pour réserver des sorties, 
activités, séjours, run patrimoine, ateliers de cuisine, 
concerts… 

 Expériences 100% Livradois-Forez 

 �Incursion itinérante à vélo dans le plus grand espace 
VTT labellisé de France.

En�En solitaire, en famille ou entre amis, le territoire du 
Livradois-Forez offre un terrain de jeu idéal pour la 
randonnée en itinérance à VTT. Avec une diversité des 
reliefs et la qualité des équipements, l’aventure à deux 
roues permet un dépaysement total.

 �Découverte des gestes d’artisans couteliers ou 
papetiers.

Ré�Réputée pour son artisanat et ses savoir-faire, le 
Livradois-Forez recèle des techniques connues et 
utilisées depuis plusieurs siècles. L’occasion pour petits 
et grands de percer les secrets de gestes ancestraux 
de couteliers, papetiers, tourneurs sur bois, fabricant 
de crayons, relieur…

MAISON DU TOURISME DU LIVRADOIS-FOREZ
 vacances.livradois.forez - www.vacances-livradois-forez.com
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